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№ Виды занятий 1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Кол-во Длитель 

ность 

 

Кол-во длител

ьность 

Кол-во  длитель

ность 

Кол-во длитель

ность 

Кол-во длитель

ность неделя год неде

ля  

год неде

ля 

год нед

еля 

год Неде

ля  

год 

1. Развитие речи 

 Речевое развитие 1 37 10 1 37 15 1 37 20 1 37 25 2 74 30 

 Обучение грамоте - - - - - - - - - 1 37 25 1 37 30 

2. Познавательное развитие 

 Математическое и 

сенсорное развитие/ 

математическое 

представление 

1 37 10 1 37 15 1 34 20 1 37 25 2 74 30 

 Окружающий мир 0,5 18 10 0,25 9 15 0,25 9 20 0,5 19 25 0,5 19 30 

 Природа  0,5 18 10 0,25 9 15 0,25 9 20 0,5 18 25 0,5 18 30 

 3. Художественно- эстетическое развитие 

 Рисование 1 37 10 1 37 15 1 37 20 1 37 25 1 37 30 

 Лепка 0,5 19 10 0,25 9 15 0,25 9 20 0,5 19 25 0,5 19 30 

 Аппликация - - - 0,25 9 15 0,25 9 20 0,5 18 25 0,5 18 30 

 Конструирование  0,5 18 10 0,5 19 15 0,5 19 20 1 37 25 1 37 30 

 4. Физическое развитие  

 Физическая культура 3 11

1 

10 3 11

1 

15 3 11

1 

20 3 11

1 

25 3 11

1 

30 

 5. Социально- коммуникативное развитие 

 ФОБП - - - 0,5 19 15 0,5 19 20 1 37 25 1 37 30 



ВСЕГО: 10 370  10 370  10 370  13 468  15 542  
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